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I. CEL:

1. Zabezpieczenie pracownika przed bezposrednim kontaktem z pacjentem i jego najblizszym

otoczeniem.

2. Zapobieganie rozprzestrzenianiu sig zakazen przenoszonych drogg kontaktowa.

3. Zapobieganie zakazeniom u pacjentow.

Il. ZAKRES OBOWIAZYWANIA
Personel medyczny ,,MEDINETU”
. ODPOWIEDZIANOSC:

1. Dyrekcja ,,MEDINETU”
2. Kierownicy dziatow

3. Ordynatorzy

4. Pielegniarki Oddziatowe
5. Zespodt Kontroli Zakazen Szpitalnych
6. Personel medyczny DCCHS Medinet
IV, TRYB POSTEPOWANIA:

1. Odziez ochronna jest odziezg zabezpieczajgcq pracownika przed minimalnymi zagrozeniami.

2. Do odziezy ochronnej zaliczamy:

— fartuchy jednorazowe( witékninowe),

— ubrania operacyjne (bawetniane i wtékninowe),

— czapki i czepki chirurgiczne,
— maseczki chirurgiczne,
- rekawiczki,
3. FARTUCHY JEDNORAZOWE CZYSTE
a) Nalezy przechowywac w:

— higienicznych warunkach, na czystej pétce w zamykanej szafce

- $luzie (w przedsionku) przed salg , w ktérej izoluje sie pacjentdw:
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v skolonizowanych lub zakazonych danym szczepem alarmowym,
vz chorobami zakaZnymi,
vz obnizona odpornoscia.
b) Nalezy naktadaé :
—  czystymi ,umytymi i zdezynfekowanymi higienicznie rekami
—  bezposrednio przed wej$ciem do pacjentéw izolowanych
c) Kaidy natozony fartuch powinien catkowicie nakrywaé ubranie robocze lub prywatne (w
przypadku odwiedzajacych rodzin).Fartuch powinien byé zawigzany z tytu na plecach. Za
kazdym razem przed wejsciem do pacjenta zatozy¢ nowy fartuch.
4. FARTUCH JEDNORAZOWE BRUDNE
a) Fartuchy jednorazowe — po zdjeciu nalezy wtozy¢ do czerwonego worka na odpady medyczne i
przekazaé do utylizacji.
b) Nie nalezy wiesza¢ fartuchéw na wieszakach :
— przed wejéciem do oddziatdw tézkowych
— sal pooperacyjnych,
— sal intensywnej opieki medycznej
— przed wejsciem do bloku operacyjnego
— sal do izolacji chorych.
5. MASKI OCHRONNE CZYSTE
a) Maski nalezy naktadac czystymi rekami.
b) Maski muszg ostania¢ szczelnie usta i nos pracownikéw.
¢) Nie wolno odcina¢ lub odrywac dolnych troczkéw mocujacych.
d) Troczki musza by¢ pewnie -stabilnie zawigzane na glowie ,tak aby maska w czasie pracy nie
przeszkadzata i nie zsuwata sie z glowy.
e) Blaszki do modelowania i uszczelniania maski docisnaé do twarzy.

f) Nie moga by¢ wielokrotnie wykorzystywane.
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6. MASKI OCHRONNE BRUDNE
— Bezposrednio po zdjeciu (za troczki na gtowie) brudng maske nalezy umiesci¢ w czerwonym worku
na odpady medyczne.
—  Po zdjeciu maski umy¢ i zdezynfekowac higienicznie rece.
— Nie uzywac tej samej maski powtérnie.
7. REKAWICZKI NIEJALOWE
a) Stanowig ochrone dla pacjenta ,zabezpieczajac go przed kontaktem z florg bakteryjng rak
personelu medycznego, a personel zabezpieczajg przed florg patogenng od chorych.
b) Rekawiczki stosowaé do wykonywania wszystkich czynnoéci przy chorym.
8. REKAWICZKI JALOWE
a) Nalezy stosowac do:
— zabiegdw aseptycznych
— zabiegdw operacyjnych
b) Wszystkie rodzaje rekawiczek powinny by¢ przechowywane w zamknietych szafkach.
¢} Nie powinny by¢ narazone na dziatanie wilgoci i $wiatta.
Rekawiczki nalezy naklada¢ przed wykonaniem danej czynnoéci w obecnosci pacjenta.
Rekawiczki naleiy zdjaé bezposrednio po wykonaniu czynnosci réwniez w obecnosci pacjenta

NIE WOLNO 11!

naktadac rekawiczek na rece w punkcie pielegniarskim (przychodzi¢ do pacjenta w rekawiczkach

— nosic¢ rekawiczek w kieszeniach,

—  ktasc rekawiczek bezposdrednio na tacy zabiegowej lub blacie wozka zabiegowego

— pracowaé w jednych rekawiczkach przy kilku pacjentach

— wychodzi¢ z sali chorych w brudnych rekawiczkach.

NOSZENIE REKAWICZEK NIE ZWALNIA PERSONELU MEDYCZNEGO Z OBOWIAZKU MYCIA
| DEZYNFEKOWANIA RAK !!!
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