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1. Cel i przedmiot procedury:

Celem procedury jest zapewnienie bezpieczeristwa epidemiologicznego pacjentom i
personelowi w trakcie wytwarzanie, segregacji, gromadzenia, transportu i magazynowania

odpaddéw medycznych.

Przedmiotem procedury jest przedstawienie postepowanie z odpadami medycznymi
zakaznymi w zakresie ich segregacji, gromadzenia, transportu i magazynowania przed ich

przekazaniem wyspecjalizowanej firmie zajmujacej sie ich utylizacja.

2. Terminologia:

Odpady — wszystkie przedmioty oraz substancje state i niebedgce $ciekami substancje ciekfe
powstate w wyniku prowadzonej dziatalnosci gospodarczej lub bytowania czlowieka

nieprzydatne w miejscu lub czasie, w ktérym powstaly.

Odpady komunalne — to odpady powstajace w gospodarstwach domowych, a takie odpady
niezawierajgce odpadéw niebezpiecznych pochodzace od innych wytwdrcéw odpadéw, ktére
ze wzgledu na swdj charakter lub sktad sg podobne do odpadéw powstajacych w

gospodarstwach domowych.

Odpady medyczne — rozumie sig przez to, odpady powstajgce w zwigzku z udzielaniem
$wiadczen zdrowotnych oraz prowadzeniem badar i do$wiadczen naukowych w zakresie

medycyny. Odpady medyczne to substancje state, ciekle i gazowe:

* kodach 18 01 02*, 18 01 03*, 18 01 82*, zwane dalej ,odpadami zakaznymi”, s3 to
odpady niebezpieczne, ktére zawierajg zywe mikroorganizmy lub ich toksyny, o
ktérych wiadomo lub co, do ktdrych istniejg wiarygodne podstawy do przyjecia, ze

wywotujg choroby zakazne u ludzi lub innych zywych organizméw;

* kodach 18 01 06*, 18 01 08* i 18 01 10*, zwane dalej ,,odpadami niebezpieczne”, sq

to odpady, ktdre zawierajg substancje chemiczne,
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e kodach 18 01 01, 18 01 04, 18 01 07 i 18 01 09, to odpady medyczne inne niz

niebezpieczne.

°  Magazynowanie odpaddéw — magazynowaniu odpaddw rozumie sie przez to czasowe
przetrzymywanie lub gromadzenie odpaddw przed ich transportem, odzyskiem lub

unieszkodliwianiem;

¢ Unieszkodliwienie odpadow - to poddanie odpaddw procesom przeksztatcen biologicznych,
fizycznych lub chemicznych w celu doprowadzenia ich do stanu, ktéry nie stwarza zagrozenia

dla zycia, zdrowia ludzi lub dla $rodowiska;
e Segregacja odpaddw - to oddzielenie od siebie odpaddéw o réznych wtasciwosciach i kodach;

Odpady ostre - to odpady o ostrych koncach i krawedziach mogace wywotac zaktucie lub

zranienie powtok skory czy blon $luzowych u os6b majgcych z nimi kontakt.
3. Zakres stosowania procedury:
3.1. Lekarze, pielegniarki, fizjoterapeuci wykonujacy procedury medyczne.
3.2. Pracownicy zajmujgcy sie utrzymaniem higieny w szpitalu.
3.3. Technicy ds. sterylizacji.
4. Odpowiedzialnos¢, uprawnienia i ryzyka zwigzane z nieprzestrzeganiem procedury:

e Kazdy pracownik jest odpowiedzialny za segregacje odpadéw w miejscu ich powstawania.

e Personel porzagdkowy odpowiada za wymiane workéw, oznakowanie odpowiednig etykieta,
transport do magazynu czasowego przechowywania oraz utrzymanie higieny pomieszczen,

wozkow i kubtow stuzacych do przechowywania odpaddw medycznych.

e Sanitariusze odpowiadajg za transport odpadéw do magazyny czasowego przechowywania,

pomiar temperatur oraz utrzymanie higieny w pomieszczeniu czasowego przechowywania,
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mycie i dezynfekcje woézka do transportu odpadéw oraz przekazywanie odpadéw firmie —

wazenie, potwierdzanie odbioru
5. Sposdh postepowania:
ZASADY POSTEPOWANIA Z ODPADAMI MEDYCZNYMI
GROMADZENIE ODPADOW
INSTRUKCJA SELEKTYWNEGO ZBIERANIA ODPADOW MEDYCZNYCH
* Odpady medyczne gromadzi sie w pojemnikach lub workach w miejscu powstawania
oraz wstepnie magazynuje, uwzgledniajgc ich wlasciwosci.
¢ Odpady medyczne gromadzi sg w pojemnikach lub workach jednorazowego uzycia
z folii poliuretanowej, wytrzymatych, odpornych na dziatanie wilgoci i srodkéw
chemicznych, z mozliwoscia jednokrotnego zamkniecia:
- koloru czerwonego — odpady medyczne zakazne,
- — odpady medyczne niebezpieczne,
- koloru niebieskiego — odpady inne niz niebezpieczne.
»  Worki jednorazowego uzycia umieszcza sie na stelazach lub w sztywnych
pojemnikach.
¢ Odpady medyczne o ostrych koricach i krawedziach zbiera sie w miejscu ich

powstawania do pojemnikéw jednorazowego uzycia, sztywnych, odpornych na
dzialanie wilgoci, mechaniczne odpornych na przekiucie lub przeciecie.

e Pojemniki lub worki mogg by¢ wypetnione nie wiecej niz do 2/3 ich objetosci.
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¢ Otwieranie jednorazowych workdéw lub pojemnikéw raz zamknietych jest
niedopuszczalne.

¢ Pojemniki lub worki wymienia sie nie rzadziej, niz co 72 godziny
- z wylgczeniem ,wysoce zakaZnych odpaddéw medycznych”, ktére mogg by¢
przechowywane w miejscu powstania nie dtuzej niz 24 godziny.

¢ Woysoce zakazne odpady medyczne sg to odpady medyczne, w ktérych
zidentyfikowano lub co, do ktorych istnieje uzasadnione podejrzenie, ze zawieraja
biologiczne czynniki chorobotwarcze, ktore powodujg szczegdlne zagrozenie dla
ludzi.

e Wysoce zakazne odpady medyczne zbiera sie do worka lub pojemnika a nastepnie
umieszcza w dodatkowym pojemniku koloru czerwonego.

e W przypadku uszkodzenia worka lub pojemnika nalezy go w calosci umiescic
w innym, wiekszym nieuszkodzonym worku lub pojemniku.

* Pojemnik lub worek z odpadami medycznymi posiada oznakowanie, ktére zawiera:
- kod przechowywanych odpadéow medycznych,
- nazwe wytwarcy odpadéw medycznych,
- numer REGON wytwdrcy odpaddw,
- humer ksiegi rejestrowej wytworcy odpadéw medycznych
- date i godzine otwarcia,

- date i godzine zamkniecia,
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* w przypadku wysoce zakaznych odpadéw medycznych pojemnik oznacza sie
dodatkowo znakiem ostrzegajacym przed zagrozeniem biologicznym oraz napisem
»MATERIAL ZAKAZNY DLA LUDZI".
MAGAZYNOWANIE ODPADOW MEDYCZNYCH

*  Odpady medyczne magazynuje sie¢ w odpowiednio przystosowanych do tego
pomieszczeniach przeznaczonych wylgczenie do magazynowania odpadéw medycznych.

e Pomieszczenie do magazynowania:

- posiada niezalezne wejscie,

- jest zabezpieczone przed dostepem oséb nieupowaznionych,

- posiada $ciany i podtogi wykonane z materiatéw gtadkich, tatwo zmywalnych i umozliwiajacych

dezynfekcije,
- jest zabezpieczone przed dostepem owaddéw, gryzoni oraz innych zwierzat,

- posiada drzwi wejsciowe bez progu, ktérych szeroko$¢ i wysoko$é gwarantuje swobodny

dostep,

- posiada miejsca wydzielone i oznakowane w zaleznosci od rodzaju magazynowanych odpadéw
medycznych, a w przypadku magazynowania odpadéw medycznych w oznakowanych, szczelnie
zamknietych pojemnikéw, jest wyposazone w termometr do pomiaru temperatury wewnatrz

pomieszczenia,

- posiada wentylacje grawitacyjnej (odpady sa magazynowane w szczelnie zamknietych

pojemnikach).

* Przy pomieszczeniach oraz przy stacjonarnym urzadzeniu chtodniczym zapewnia sie dostep

do:
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- umywalki z biezgcg zimng i ciepta woda, wyposazonej w dozownik z mydtem i srodkiem do

dezynfekcji rgk oraz reczniki jednorazowego uzytku, wody biezgcej cieptej i zimnej do celéw

porzgdkowych,

- wydzielonych miejsc do przechowywania czystych oraz zbierania brudnych $rodkéw ochrony

indywidualnej dla oséb przebywajacych w pomieszczeniach do magazynowania odpadéw.

WARUNKI WSTEPNEGO MAGAZYNOWANIA ODPADOW MEDYCZNYCH:

Kod odpadu | Temperatura Czas przechowywania
przechowywania

18 01 02* do 10°C nie dtuzej niz 72 godziny

18 01 03* do 10°C nie dtuzej niz 30 dni

05 M0 L D 7], EORRRSUR ST GSSUIIY (N ————

18 01 08* od 10°C do 18°C nie dluzej niz 72 godziny

18 01 10*

1801 81*

180101 brak wymagan nie dtuzej niz 30 dni

180104

18 01 07

180119

1801 81

TRANSPOROTOWANIE ODPADOW

e Transport wewnetrzny odpadow odbywa sig Srodkami transportu przeznaczonymi

wylgcznie do tego celu.

* Do transportu wewngtrznego odpaddw medycznych uzywa sie wézkdw zamykanych

lub wézkéw przewozgcych pojemniki zamykane.,
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Srodki transportu wewnetrznego odpadéw i pojemniki wielokrotnego uzycia stuzace
do transportu odpadéw medycznych po kazdym uzyciu myje sie, dezynfekuje sig

i przechowuje sie w wyznaczonym do tego miejscu.

6. Dokumenty zwigzane z procedura:

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaZnych u

ludzi Dz. U. z 2013 poz. 947, Brzmienie od 18 listopada 2016

Ustawa z dnia 14 grudnia 2012 r. o odpadach Dz. U. z 2013 poz. 21, brzmienie od 9 grudnia
2016.

Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 5 pazdziernika r. w sprawie szczegétowego sposobu

postepowania z odpadami medycznymi (Dz. U. 2017 poz.1975)

Oséwiadczenie Rzagdowe z dnia 26 marca 2015 r. w sprawie wejscia w zycie zmian do
zatacznikéw A i B do Umowy europejskiej dotyczacej miedzynarodowego przewozu
drogowego towaréw niebezpiecznych (ADR), sporzadzonej w Genewie dnia 30 wrzesnia 1957

r. (Dz.U. 2015 poz. 882)

Rozporzadzeniem Ministra Srodowiska z dnia 9 grudnia 2014 r. w sprawie katalogu odpadéw(

Dz. U. 2014 poz.1923)

Ciuru$ M., Procedury higieny w placowkach ochrony zdrowia, Wydawnictwo Instytut

Problemoéw Ochrony Zdrowia, Warszawa 2009, wydanie 1.

7.Zataczniki:

Schemat postepowania z odpadami medycznymi, zakaznymi
Schemat postepowania z odpadami medycznymi, niebezpiecznymi i innymi niz niebezpieczne
Przyktady materiatéw zakaznych zaliczonych do kategorii A — wysoce zakaZne

Wzér etykiety
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¢ Karta monitorowania temperatury w pomieszczeniu magazynu odpadow.

¢ Karta monitorowania przeprowadzonych czynnosci z zakresu higieny w magazynie czasowego

przechowywania odpadow.

* Obowigzujgca kolorystyka workéw i pojemnikdw twardosciennych na odpady medyczne

8. Ryzyka zwiazanie z nieprzestrzeganiem procedury:

* Nieprzestrzeganie zapiséw zawartych w procedurze niesie za sobg ryzyko szerzenia sie

zakazen i chordb zakaznych w $rodowisku szpitala.
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Odpady medyczne zakazne, w ktérych zidentyfikowano lub co do ktérych istnieje uzasadnione podejrzenie, ze zawieraja biologiczne
czynniki chorobotwoércze, ktére podlegaja zakwalifikowaniu do kategorii A zgodnie z pkt. 2.2.62.1.4.1 zatacznika A do Umowy
europejskiej dotyczacej miedzynarodowego przewozu drogowego towaréw niebezpiecznych (ADR), sporzadzonej w Genewie

dnia 30 wrzesnia 1957 r. (Dz. U.z2017 r. poz. 1119)

Przykiady materiatow zakaznych zaliczonych do kategorii A w kazdej postaci, jezeli nie zostaty zaklasyfikowane inaczej (2.2.62.1.4.1)

UNinazwa Mikroorganizm UN i nazwa Mikroorganizm
Bacillus anthracis (tylko hodowle) Wirus Guanarito
Brucella abortus (tylko hodowle) Wirusy Hantaan (Hantawirus powodujacy goraczke krwotoczna
z zespotem nerkowym, HFRS)
Brucella melitensis (tylko hodowle) Wirus japonskiego zapalenia moézgu (tylko hodowle)
Brucella suis (tylko hodowle) Wirus Junin
Burkholderia mallei - Pseudomonas mallei - Nosacizna (tylko hodowle) Wirus krymsko-kongijskiej goraczki krwotocznej (CCHS)
Burkholderia pseudomallei - Pseudomonas pseudomallei — Melioidoza Wirus Lassa
(tylko hodowle)
Chlamydia psittaci - szczep ptasi (tylko hodowle) Wirus ludzkiego niedoboru odpornosci HIV (tylko hodowle)
Clostridium botulinum (tylko hodowle) Wirus Machupo
Coccidioides immitis (tylko hodowie) Wirus Marburg

Coxiella burnetii (tylko hodowle) Wirus Nipah i Hendra

Escherichia coli, werotoksyczne/enterokrwotoczne (tylko hodowle) * Wirus omskiej goraczki krwotoczne;j

Francisella tularensis (tylko hodowle) Wirus ospy matpiej

Matpi herpeswirus (wirus opryszczki matp) typu B (tylko hodowle) Wirus ospy prawdziwej

Mycobacterium tuberculosis (tylko hodowle) * Wirus Sabia

Poliowirusy (tylko hodowle) Wirus wiosenno-letniego zapalenia moézgu {wirus kleszczowego

zapalenia mozgu) (tylko hodowle)

UN 2814 Materialy zakazne dla ludzi

UN 2814 Materialy zakazne dla ludzi

Rickettsia prowazekii (tylko hodowle) Wirus wenezuelskiego koriskiego zapalenia mézgu (tylko hodowle)
Rickettsia rickettsii (tylko hodowle) Wirus wschodniego konskiego zapalenia mézgu (tylko hodowle)
Shigella dysenteriae typ | (tylko hodowle) ® Wirus wicieklizny (tylko hodowle)

Wirus choroby lasu Kyasanur Wirus zachodniego Nilu (tylko hodowle)

Wirus Dengi (tylko hodowle) Wirus zapalenia watroby typu B (tylko hodowle)

Wirus Ebola " | Wirus zéttej goraczki (tylko hodowle)

Wirus Flexal Wysoce patogenny wirus ptasiej grypy (tylko hodowle)

Wirus goraczki doliny Rift (tylko hodowle) Yersinia pestis (tylko hodowle)

* hodowle zawarte w prébkach diagnostycznych luk klinicznych moga byé¢ klasyfikowane jako materiaty zakazne Kategorii 8

opracowata: mgr Krystyna Bronska Sponsor wydania: = | Ulke



Szczegotowa procedura postepowania z odpadami medycznymi na stanowiskach pracy, gdzie wytwarza sig
odpady medyczne niebezpieczne, inne niz zakazne oraz odpady medyczne inne niz niebezpieczne

Klasyfikacja = Rodzaj odpadéw w Charakt ka Gliowne miejsca S : ;
. syfikaq S J ocp 9 m_.«a P Zbieranie, pojemniki i ich wymiana, oznakowanie
odpadow medyznych katalogu odpadow powstawania
Odpady medyczne - leki i odczynniki chemiczne, - Gabinety badan Odpady medyczne o kodzie 180106%; 180108*; 180110* , z wyjatkiem
niebezpieczne, inne niz zawierajace substancje - " 5 odpadow o ostrych konicach i krawedziach zbiera sie do pojemnikow lub
. J Zaktad Radiologii
zakazne o kodzie niebezpieczne - Diagnostyks workow jednorazowego uzycia z folii polietylenowej, koloru zéltego,
180106*, Chemilalia w ity - pozostatosci stezonych laboratoryjna Odpady o kodzie 180101; 180104; 180107 i 180109, z wyjatkiem odpadow
1801 ow”\ -% odczynniki chemiczne, srodkéw dezynfekcyjnych . Dafat Coscod o ostrych koncach i krawedziach zbiera sig do pojemnikow lub workéw
180182"-satoodpady = | zawierajace substancje niebezpiecznych 5 N_w:. w_uo ArCEY jednorazowego uzycia z folii polietylenowej, koloru np. czarnego
:_mcmNﬂ_..mﬂ:m. _Ao:m ZRWiEId,q ® | niebezpi P - opakowania po substancjach echniczny lub szarego, wytrzymatych, odpornych na dziatanie wilgoci i srodkow
mc,cmﬂm:em chemiczne, o ktérych | = chemicznych, lekach - Zaktad Patomorfologii chemicznych, z mozliwoscia jednokrotnego zamknigcia
.m..._.ﬂ_w.nmn.vaomwcu nwaﬂw _MMHM: srodkach dezynfekcyjnych Odpady medyczne o ostrych koricach i krawedziach o kodzie 180106%;
Mo u_n%h”..._m_‘ﬁmm it awy. niebezpiecznych 180108* zbiera sie w pojemnikach jednorazowego uzycia koloru zéitego,
p e WY b - i ie wi i iczni h na
. X . « formaling, jei pozostilold sztywnych, odpornych na dzialanie wilgoci, mechanicznie odpornyc
_nhu%MMM<nﬂwnmxmmnﬂw _MMM_BGE . ik przektucie badz przeciecie.
Zywy i : - " : . ;
— :..Mmm_ byé 26 n__mm: X - niezuzyte cytostatyki Odpady medyczne o ostrych koncach i krawedziach o kodzie 180101;
skasenis Srocswisks, S | Lekicytotoksyczne - leki cytotoksyczne 180104; 180107; 180109 zbiera sig w uowmazmrmnf.mn:oqﬁoimmo .:N«na
S | jcytostatyczne - opakowania z resztkami koloru np. czarnego lub szarego, sztywnych, odpornych na dziafanie
o tych tekéw wilgeci, mechanicznie edpornych na przektucie badz przecigcie.
Worki jednorazowego uzycia umieszcza sie na stelazach lub w sztywnych
Y - resztki amalgamatu - Zaklady Stomatologii, pojemnikach (jednorazowego lub wielokrotnego uzycia) w sposob
— | Odpadyamalgamatu dentystycznego dentystyczne pozwalajacy na unikniecie zakazenia os6b majacych kontakt z workiem
W dentystycznego lub pojemnikiem.
= Pojemniki lub worki nalezy zapetniac do 2/3 ich objetosci w sposob
Omvwn_t.:_mawnﬂam ,inne niz Narzeciziaseazich O.nvma.u\ nieskazone materialem | - Administracja umozliwiajacy ich bezpieczne zamknigcie.
:.McMu.n_mnN:m. O | esztii nne nix Eo_om.n.ubwa i substancja - Poczekalnie Niedopuszczalne jest otwieranie raz zamknietych pojemnikow lub workow
ﬂmowoﬂm W 180103%) 3_mcm~0_mn.5m_.. . - Odpady z korytarzy jednorazowego uzycia.
1BOI6L. - - opatrunki z materiatu lub - Oddzialy Pojemniki lub worki powinny by¢ wymieniane tak czesto, jak pozwalaja na
1661 ou” gipsu sy to warunki przechowywania oraz wiasciwosci odpadow medycznych w nich
180109 — 53 to odsady med - posciel, ubrania jednorazowe | Aptelasepitalon gromadzonych, nie rzadziej niz co 72 godziny.
U7 -sqloodpady medycz: | = | i3 : - Zakiady i poradnie ; M ; ci
ne nieposiadajace wiasciwosci =) nne odpady niz - pieluchy W przypadku uszkodzenia worka lub pojemnika nalezy go w catosci
niebezpiecznych. W wymienione - uszkodzonie, niesprawne umiesci¢ w innym wigkszym nieuszkodzonym worku lub pojemniku.
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Szczegétowa procedura postepowania z odpadami medycznymi na stanowiskach pracy, gdzie wytwarza sie odpady medyczne zakazne
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Wzor etykiety:

KOD ODPADOW

Zgodnie z kwalifikacja odpadow:

WYTWORCA/ODDZIAL
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Data i godzina Dzien: Miesigc: Rok: Godzina:
rozpoczecia uzytkowania
DATA ZAMKNIECIA Dzien: Miesigc: Rok: Godzina:




Obowigzujgca kolorystyka workéw i pojemnikéw twardosciennych na odpady medyczne.

Zétte Odpady medyczne niebezpieczne




KARTA MONITOROWANIA TEMPERATURY W POMIESZCZENIU MAGAZYNU ODPADOW

**UWAGA: ZAKRES TEMPERATUR WYMAGANYCH:
— Temperatura 10-18 C, czas przechowywanie odpaddéw do72 godzin,
— temperatura ponizej10 C, czas przechowywania do 30 dni.
POMIAR DOKONUIJEMY 1raz NA 24 GODZINY

Data Godzina | Temperatura Podpis osoby Sytuacje awaryjne - wpisac, jezeli wystgpi
dzien/mm/rok| odczytu | stwierdzana dokonujgcej odczytu zdarzenie: termometr zepsuty, brak
termometru, zgtoszono temperature powyzej

ustalonej normy kierownikowi.




